
Een ander hoeft niet te 
weten waarom ik boos 
of geërgerd ben.

Je moet alles doen 
wat een vriend je vraagt. 
Dat hoort bij vriendschap. 

Als je weet waar je 
goed in bent, heb  
je altijd succes.
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Ik kan  
rekening houden  

met de anderKwink
koelkast
poster

Ik kan mijn ergernissen  
op tijd herkennen 

Ik kan  
vertellen wat  

ik kan

Ik kan  
vertellen wat de 

ander kan 

Ik kan 
vanuit mijn eigen 

mening een keuze 
maken  

kwaliteitenfeestwaliteitenfeestkwaliteitenfeest
Om goed samen te leven en werken is het 
belangrijk elkaars kwaliteiten te kennen. 
Je kunt dan beter gebruik maken 
van elkaars kwaliteiten en het 
is leuk om te horen waar je 
goed in bent. In deze 
speciale editie van de 
koelkastposter speel  
je een ‘kwalitei-
tenfeest’. 

Pak een 
dobbelsteen, pionnen 

en gebruik het spelbord 
op deze koelkastposter. 

Wie is als eerste bij 
de finish? 

Samen 
bespreken

1 2 3

benoem een eigen kwaliteit

benoem de kwaliteit van een ander

Kies een opdracht. Na de opdracht 
mogen de andere spelers 
benoemen welke kwaliteiten ze zien. 

l  Dans op muziek 
l   Zing een liedje  

uit je hoofd
l   Doe een kunstje  

op één been
l   Beeld de emotiewoorden  

uit die op deze poster staan  
l  Vertel een mop  
l   Tel tot zover je kunt en weer terug  
l   Teken iets op de rug van een ander
l   Laat zien waar jij het meest  

trots op bent 
l   Vertel hoe jij het oplost als  

je je ergens aan ergert

Start

Legenda

Opdrachten

Een 
dier?

Trots

Aardig

Geprikkeld

Zeker

Geïnteresseerd

Gestrest

Gefrustreerd Agressief

Blij

Enthousiast

Afgeleid

Opgewekt

Humeurig

Woedend


